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Évolution de la part d’élèves de Première suivant les cinq 
enseignements de spécialité les plus choisis (en%)

Source DPP, Repères et références statistiques 2025



Évolution de la part d’élèves de Terminale suivant les cinq 
enseignements de spécialité les plus choisis (en%)

Source DPP, Repères et références statistiques 2025



Les enseignements de spécialité en Première générale en 2023 et 2024 (en %)



Les enseignements de spécialité en terminale générale en 2023 et 2024 (en %)



Les enseignements de spécialité abandonnés entre la première générale et la terminale 
générale (en %)



Les objectifs :
Acquérir des bases solides en sciences économiques, en sociologie et sciences politiques

Aider à préciser les choix d’orientation pour l’enseignement supérieur.

Permettre de développer une capacité à débattre de façon rigoureuse et structurée des grands problèmes 
contemporains.



Le programme :
Science économique :

Comment un marché concurrentiel fonctionne t-il ?

Comment les marchés imparfaitement concurrentiels fonctionnent-ils ?

Quelles sont les principales défaillances du marché ?

Comment les agents économiques se financent-ils ?

Qu’est-ce que la monnaie et comment est-elle créée ?



Le programme :
Sociologie et science politique :

Comment la socialisation contribue-t-elle à expliquer les différences de comportement des individus ?

Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ?

Quels sont les processus sociaux qui contribuent à la déviance ?

Comment se forme et s’exprime l’opinion publique ?

Voter : une affaire individuelle ou collective ?



Le programme :
Regards croisés :

Comment l’assurance et la protection sociale contribuent-elles à la gestion des risques dans les sociétés     
développées ?

Comment les entreprises sont-elles organisées et gouvernées ?



Des objectifs tranversaux :
Au-delà de ces savoirs et savoir-faire spécifiques aux SES, les élèves doivent maîtriser, à l’issue du cycle terminal, 

un certain nombre de compétences transversales.

En fin de classe de première :
mobilisation des connaissances ;

résolution chiffrée et graphique d’exercices simples ; 

collecte et traitement de l’information ;

analyse et mobilisation des données ;

analyse et mobilisation de documents de natures diverses ;

construction d’une argumentation / d’un raisonnement rigoureux ;

maîtrise de l’expression écrite et orale.

En fin de classe terminale (en plus des compétences transversales acquises en fin de première) :
construction d’une problématique ;

construction d’une dissertation.



SES et perspectives de 
poursuite d'études 

post-bac
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SES + MATHS
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SES + LLCE*

SES + LLCE + 
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SES + Humanités LP*

SES + HLP* + LLCE
SES + HLP* + HG-

ScPo

LICENCES
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l’éducation

Sciences de l’Homme

Droit
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Philosophie

CPGE

D1

SES + HLP* + 
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BUT
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SES + SVT

SES + SVT + 

Maths
SES + SVT + 

PC*

LICENCES

-Staps
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ECOLES

-Infirmier(ère)

SES + SVT + 
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BUT
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*PC = Physique Chimie

*LLCE = Langues Littérature et Cultures Etrangères
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SUPERIEUR

PREMIERE



https://www.horizons21.fr/



https://beta.suptracker.org/



https://www.letudiant.fr/lycee/simulateur-de-specialites.html

Combinaison 

Sciences 

économiques et 

sociales + LLCE


