
ANNEXE II 

Table de valeurs de déplacements chimiques en RMN 1H. 
 

Déplacements chimiques moyens de quelques types de protons 
(δ

�
 est expr imé en ppm par r appor t au TMS pr is comme référence) 

R est un groupe aliphatique saturé ; Ar est un groupe aromatique. 

 

Protons CH3 δ
�
 Protons CH2 δ

�
 Protons CH δ

�
 

L ié à un C AX3 : 

CH3-C 

CH3-C-NH2 (ou NR2) 

CH3-C-Ar 

CH3-C-OH(ou OR) 

 

0,9 

1,15 

1,25 

1,15-1,3 

Lié à un C AX3 : 

CH2-C 

CH2-C-NH2 (ou NR2) 

CH2-C-Ar 

CH2-C-OH(ou OR) 

 

1,3 

1,3 

1,6 

1,8 

Lié à un C AX3 : 

CH-C 

CH-C-OH(ou OR) 

CH-C-Cl 

 

 

1,5 

1,6-2 

1,6 

En α�  d’une insaturation:  En α�  d’une insaturation:  En α�  d’une 
insaturation: 

 

CH3-C=C 

CH3-CO-OR 

CH3-CO-OH 

CH3-CO-NH2(ou NR2) 

CH3-C=C-C=O 

CH3-CO-R 

CH3-Ar 

CH3-CO-Ar 

1,6 

2,0 

2,1 

2-2,1 

 

2,0 

2,1-2,2 

2,3-2,4 

2,6 

 

CH2-C=C 

CH2-C≡C 

CH2-CO-OR 

CH2-CO-OH 

CH2-CO-NH2 (ou NR2) 

CH2-C=C-C=O 

CH2-CO-R 

CH2-Ar 

CH2-CO-Ar 

2,1-2,3 

2,6 

2,2 

2,35 

2,1-2,2 

 

2,4 

2,4 

2,7 

2,9 

CH-C=C 

CH-C≡N 

CH-CO-OH 

CH-CO-R 

CH-Ar 

CH-CO-Ar 

 

2,5 

2,7 

2,6 

2,5-2,7 

3,0 

3,3 

L ié à un hétéroatome 

CH3-NH2(ou NR2) 

CH3-NH-COR 

CH3-OR 

CH3-OH 

CH3-OCOR 

CH3-OAr 

CH3-NO2 

 

2,1-2,3 

2,8-2,9 

3,3 

3,4 

3,7 

3,8 

4,3 

Lié à un hétéroatome 

CH2-NH2(ou NR2) 

CH2-NH-COR 

CH2-OR 

CH2-OH 

CH2-OCOR 

CH2-OAr 

CH2-NO2 

 

2,5 

3,3 

3,4 

3,6 

4,2 

4,0 

4,4 

L ié à un hétéroatome 
 

CH-NH2(ou NR2) 

CH-NH-COR 

CH-OR 

CH-OH 

CH-OCOR 

CH-OAr 

CH-NO2 

 
 

2,9 

3,8-4,1 

3,7 

3,9 

4,8-5,1 

4,0 

4,5-4,7 

Protons liés à un C insaturé: 

-C≡CH 

-C=CH- 

ArH 

 

 

RCH=O 

ArCH=O 

δ
�
 

1,8-3,1 

4,5-6,0 

6,5-8,2 

(benzène : 
7,27) 

9,5-10,0 

9,7-10,5 

Protons por tés par un hétéroatome. Leur position dépend considérablement du 
solvant et de la concentration. 
OH                                                   NH 
Alcool (ROH) : 0,7-5,5                     Amine aliphatique (RNH2, RNH-) : 0,6-5,0 
Phénol (ArOH) : 4,5-7,1                   Amine aromatique (ArNH2, ArNH-) : 2,9-4,7 
Amides (-CO-NH2, CO-NH-) : 6,0-8,5 
Acide (R-CO-OH): 10,5-12,5 

 

 
 
 


